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HpI/IHHTO Ha negaroru4€CKomM

10
COBETE A p MBOY Magaposckad CILI
[TpoTtokon Ne oA ot 54 O.40487 . ATUTIMHA -

Pexxum 3aHsATHI oﬁyqaﬁ)mnxcﬂ B MBOY Makaposckas CII

1. Vuebnpii ron B MBOY Makaposckoit CILI (nanee — Yupexnenune)
HaymHaeTcs | ceHTsOps U 3aKqunBéeTCﬁ He To3IHee 25 WIOHS, BKJIIOYash NPOBEAEHUE
IPOMEXYTOUYHOM U UTOrOBOi aTTecTaluii . Hauano y4e6GHOro rofia MOXeT MepeHOCHThCS
obpa3oBaTe/bHON OpraHu3aluell MpU peanu3aniy 001eobpa3oBaTebHONM NPOrpaMMBbl B
O0YHO-3204YHOU (GopMe 00y4YeHHs He Gomee YeM Ha OIMH MeCSl, B 3a04HOM dopwme
o0OydeHns — He OoJiee 4YeM Ha TpH MecsIa’.

2. ®opmbl 00yyeHus mo obuieoOpasoBaTenbHbIM MPOrpaMMaM ONPEIeNA0TCS
COOTBETCTBYIOLIUMHU benepaTbHBIMU rocyJapCTBEHHBIMU o0Opa3oBaTeIbHbBIMU
CTaHJapTaMH, ecId UHOe He ycraHojeHo DexepaiibHbIM 3aKkoHOM «O6 obpasoBaHuM B
Poccuiickoii @enmepauun».’ JlomycKaeTcss codeTaHMe DasIMYHbIX (OPM I[IONyYeHHs
obpazoBanus u GopMm oGyuenns.’

3. [pomo/KUTETBHOCTh Yy4e0HOT0 T0/la Ha IEPBOM, BTOPO# M TPEThEW CTYNCHIX
obmiero o6pa3oBaHMs COCTaBiseT He MeHee 34 Helenb 0e3 ydera rocynapCTBEHHOW
(ATOTOBOM) aTTecTalnd, B IepBOM kiacce — 33 Henenud. B cOOTBETCTBHHM C TONOBBIM
KaJICHJapHbIM y4YeOHBIM TpaduKOM Yy4yeOHBIA ToJ paclnpeleNseTcs Ha 4YeTBepTH Hu
MOJYyrOIUsl.

4. ITpOJOKUTEIBHOCTh KAHHKYJT B TEYEHUE YYeOHOro rofa COCTaBIsieT HeE
MeHee 30 KaJleHIapHBIX JHeH, JeToM — He MeHee 8 Henenb. [l oby4yaromuxcs B 1 kiacce

B (QeBpane YCTAaHABIUBAIOTCS JONOJHHUTENbHbIE HeJlellbHble KaHuKyjbl. Cpokd H

ITopsIKOM OpraHM3allMM M OCYUIECTBIEHMs 0OOpa3oBaTEIbHON JEATENBHOCTH IO OCHOBHBIM 00L1e0Opa30BaTE/IbHBIM
MporpaMMaM He TIPeTyCMOTPEHO, YTO eciu | CeHTAOps MPUXOMTCS Ha BBIXONHOM J€Hb, TO B 9TOM Ciy4ae Y4eOHBIA ro
HA4YMHAETCS B TIEPBBIMA, CIIEAYIOIIHM 32 HUM pabo4uil JeHb.

CornacHo 1. 42 THUIOBOTrO TONOXeHUs 06 06IIe00pa3oBaTENLHOM yUPEXKACHUN, yueOHbIH roa B 06Lie00pa3oBaTenbHOM
yUpeKIeHNH, KaK MPABMIIO, HAUNHAeTcs | ceHTAOps.

CreayeT y4WTBIBaTh, YTO TPH W3JAHWM JOKYMEHTOB, NMPOTHBOPEUYAIIMX JADYr APYry, HAEHCTBYET OOLIMi NMPUHLMI 17
JIOKYMEHTOB OJHOTO YpPOBHsI — OoJjiee MO3AHUI oTMEHsAeT Gojiee paHHWM. B maHHOM CiTydae TUMOBOE MOJIOKCHUE ABJIACTCH
Gonee paHHMM NOKYMEHTOM, HO, BMECTE C TeM, JOKYMEHTOM 00Jji€e BBICOKOTO YpOBHS, MMOCKOJbKY THUIIOBOE MOJOXKEHUE
yreepxkaeHo [Tocranosnenuem IpasurenscTsa, a [Topsgok — npukasom MunoGpaayku Poccun.

° 1.17 nopsAika OpraHM3alMM M OCYIIECTBIEHHs OGpa30BaTe/bHOH [EATENLHOCTH M0 OCHOBHBIM 00meo6pa3oBaTenbHbIM
nporpamMmam

¥4.5 ¢1.17 @3 «O6 obpasosanuu B PO»

“4.4 cr.17 ®3 «O6 06pasoBanuu B PO»




Принято на педагогическом
                             Утверждаю

совете
Директор МБОУ Макаровская СШ


Протокол № ___от __________
И.А. Антипина ________________

Приказ № __от ________________

Режим занятий обучающихся в МБОУ Макаровская СШ
1. Учебный год в МБОУ Макаровской СШ (далее – Учреждение) начинается 1 сентября и заканчивается не позднее 25 июня, включая проведение промежуточной и итоговой аттестаций
. Начало учебного года может переноситься образовательной организацией при реализации общеобразовательной программы в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения – не более чем на три месяца
.
2. Формы обучения по общеобразовательным программам определяются соответствующими федеральными государственными образовательными стандартами, если иное не установлено Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».
 Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения.

3. Продолжительность учебного года на первой, второй и третьей ступенях общего образования составляет не менее 34 недель без учета государственной (итоговой) аттестации, в первом классе – 33 недели. В соответствии с годовым календарным учебным графиком учебный год распределяется на четверти и полугодия.

4. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе в феврале устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Сроки и продолжительность каникул в каждом учебном году определяются годовыми календарными учебными графиками.
5. Обучение проводится в первую смену.

6. Учебные занятия начинаются в 8 часов 15 минут. При необходимости учебные занятия могут начинаться в 8 часов.

7. Максимально допустимая нагрузка в течение дня составляет:

· для обучающихся 1 классов – 4 урока и 1 день в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 2–4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе;

· для обучающихся 5–6 классов – 6 уроков;

· для обучающихся 7–11 классов – 7 уроков.

8. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью 45 минут.

9. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.

10. При составлении расписания уроков чередуются различные по сложности предметы в течение дня и недели: для обучающихся I ступени образования основные предметы (математика, русский и иностранный язык, природоведение) чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства, труда, физической культуры; для обучающихся II и III ступени образования предметы естественно-математического профиля чередуются с гуманитарными предметами.
Для обучающихся 1 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2 уроке; 2–4 классов – 2–3 уроках; для обучающихся 5–11классов – на 2–4 уроках.

В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся.

11. В течение учебного дня проводится не более одной контрольной работы. Контрольные работы проводятся, как правило, на 2–4 уроках.

12. Продолжительность урока (академический час) во всех классах, за исключением 1 класса, составляет 45 минут.

13. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре–декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь–май – по 4 урока по 45 минут каждый)
;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.
14. Для предупреждения переутомления обучающихся и сохранения оптимального уровня их работоспособности на протяжении недели в расписании занятий предусматривается облегченный учебный день – четверг или пятница.

15. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 уроков) – не менее 15 минут.

16. При привлечении обучающихся среднего и старшего возрастов к трудовой деятельности режим дня должен организовываться в соответствии с санитарными правилами по содержанию и организации работы лагерей труда и отдыха и гигиенических критериев допустимых условий и видов работ для профессионального обучения и труда подростков
.
17. Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на основании заключения лечебного учреждения и с разрешения, в каждом отдельном случае, управления образования Администрации Даниловского МР.
 Количество часов в неделю составляет:

· в 1–4 классах – до 8 часов;
· в 5–8 классах – до 10 часов;

· в 8 классе – до 11 часов;
· в 10–11 классах – до 12 часов в неделю.

18. Иные особенности режима занятий обучающихся в Учреждении устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

19. Максимальная продолжительность занятий в объединениях дополнительного образования в учебные дни составляет 1,5 часа, в выходные и каникулярные дни - 3 часа. После 30-45 минут занятий устраивается перерыв длительностью не менее 10 минут для отдыха обучающихся и проветривания помещений.

20. Режим занятий объединений дополнительного образования устанавливается расписанием, утверждаемым директором Учреждения по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.

21. Посещение обучающимся занятий более чем в 2
объединениях

дополнительного образования не рекомендуется.

22. При привлечении обучающихся среднего и старшего возрастов к трудовой деятельности режим дня должен организовываться в соответствии с санитарными правилами по содержанию и организации работы лагерей труда и отдыха и гигиенических критериев допустимых условий и видов работ для профессионального обучения и труда подростков при наличии согласия родителей (законных представителей).

23. Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на основании заключения лечебного учреждения. Количество часов в неделю составляет:

в 1-4 классах - до 8 часов;

в 5-8 классах - до 10 часов;

в 9 классе - до 11 часов;

в 10-11 классах - до 12 часов в неделю.

24. Иные особенности режима занятий обучающихся в Учреждении устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

� Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам не предусмотрено, что если 1 сентября приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день.


Согласно п. 42 Типового положения об общеобразовательном учреждении, учебный год в общеобразовательном учреждении, как правило, начинается 1 сентября. 


Следует учитывать, что при издании документов, противоречащих друг другу, действует общий принцип для документов одного уровня – более поздний отменяет более ранний. В данном случае типовое положение является более ранним документом, но, вместе с тем, документом более высокого уровня, поскольку типовое положение утверждено Постановлением Правительства, а Порядок – приказом Минобрнауки России.


� п.17 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам


� ч.5 ст.17 ФЗ «Об образовании в РФ»


� ч.4 ст.17 ФЗ «Об образовании в РФ»


� п.10.4 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.4 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.6 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� последний абзац п.10.6 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.7 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.8 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.8 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� В соответствии с пояснительной запиской к федеральному базисному учебному плану и примерным учебным планом для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования (приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 N 1312 (ред. от 01.02.2012) продолжительность урока составляет в 1 классе 35 минут, во 2-4 классах – 35-45 минут, в 5-9 классах – 45 минут.


Согласно примерной основной образовательной программе основной школы продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут.


� п.10.11 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.10.12 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"


� п.8.4. СанПиН 2.4.4.1251-03. 2.4.4. Гигиена детей и подростков. Детские внешкольные учреждения (учреждения дополнительного образования). Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения).


� Письмо Минпроса РСФСР от 08.07.1980 N 281-М, Минздрава РСФСР от 28.07.1980 N 17-13-186 «О перечне заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы»


� Письмо Министерства народного образования РСФСР от 14 ноября 1988 г. N 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»





