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. MNOJIOXKEHUE
00 oprannzanuu Aerckoro nuranus B MBOY Makaposckas CII(z1omkosbHbIe TPYIIbD)

1. O6mue moI0KEeHUs

1.1. Hacrosmee IlonoxeHnue pa3paGOTaHO B COOTBETCTBMM C HOPMATHBHO - METOJAMYECKUMH
JOKYMEHTaMH  3aKOHOJATeNbcTBAa 110 pasjeny «l'urueHa nOuTaHUsS», METOJMYECKUMH
pexoMenpanusimu «IIutaHue nered B AETCKUX JOUIKOJIBHBIX YYPEKICHHUSX, YTBEPHKICHHBIX
Munsgpasom CCCP or 14.06.1984 | r., «KOHTpoib OpraHM3allMd IIUTaHHs B JETCKUX
JOMKOIBHBIX yupekaeHusx» Ne 4265-87 or 13.03.1987r., ®3 ot 02.2000 r. Ne 29-®3 «O
KayecTBEe U 6€30MaCHOCTH NULIEBLIX MPOAYKTOBY / ¢ m3MeHeHusMu/ ot 30.12.2001r.; 10.01.2003
r.. 30.06.2003 r.; 22.08.2004 r., ®3 «O CcaHATAPHO-3MHICMHUOIOTHYECKOM OJIaromorydus
naceienus» Ne 52-@3 /er. 1728/ or 30.03.1999r., Uucrpykumed no mnposeaenuro C-
BUTAMHHM3ALNN, YTBEPKAEHHOM = Mumsmpasom PO ot 18.02.1994r.  Ne06-15/3-15,
IMocranoneamem CM CCCP or 12.04.1984 r. Ne 317 «Hopmbl mnuTaHMs Ui JETEH
JIOMIKONBHBIX 00pa3oBaTebHBIX YyUpekAeHuH», CaHHTapHO-JNMHAEMUOJOIMYCCKUX MpaBHI U
nopmaruBo CanlluH 2.4.1.2660 — 10, yTBEepKIEHHBIX MNOCTaHOBIEHUWEM I'aBHOro
roCyIapCTBEHHOTo caHuTapHoro Bpaya Poccuiickont ®enepanuu ot 22 uroys 2010r. Ne 91.

1.2. B cootBercTBUM ¢ THIOBLIM I0JI0XKeHHEM, 3akoHOM «O0 00pa3oBaHUM» OTBETCTBEHHOCTD
3a OpPraHM3allMio MUTAHUS HECeT PYKOBOJMTENDL 00pa30BaTENbHOIO YUPEIKACHHS, OCYIIECTBIAET
KOHTPOJIb PabOTHI COTPYAHUKOB, YIACTBYIOIIMX B OPraHHU3aIlMH JETCKOrO NUTAaHHUs /PAOOTHHKY
nuIneOII0Ka, 3aBX03, IEIarory, IOMOIIHUKH BOCTIATATEIeH/

1.3. Hacrosimee Ilonoxkenue ycraHaBIMBaeT MOPSJOK OpraHM3allid MHUTAaHUS BOCIUTaHHHUKOB
HOY.

2. Opranmn3zanusi IATAHAA HA NHIE0I0Ke

2.1. Bocmuranauku JII' monydaroT 4eTHIpEXpa3oBOe MHUTaHME, I JETeH C JHEBHBIM
npe6sBanyem B JII 10,5 yacos obecneunBaroiee 75% CyTOUHOro panuoHa. [Ipu sToM 3aBTpaK
nomken coctaBiath 20% CYTOUHOM KalOpHIHOCTH, BTOpOH 3aBTpak — 5%, obem — 35%,
nojagauK — 15%.

2.2. O6BeM MUY | BBIXOJ OO JOJKHEI CTPOrO COOTBETCTBOBATh BO3PACTy pebeHKa.

2.3. Iurtaaue B JII' OCYIIECTBISETCS B COOTBETCTBHH C TNPUMEPHBIM 10-ITHEBHBIM MEHIO,
pa3paboTaHHBIM HAa OCHOBE (PU3HOJOTHYECKUX IOTPEOHOCTEW B MHMINEBBIX BEIIECTBAX M HOPM
MUTaHUSA JETel JOIIKOILHOTO BO3pAcTa, YTBEPKACHHOIO JUPEKTOPOM IIKOJIBI.

2.4. Ha ocHOBe npuMepHOro 10-IHEBHOTO MEHIO €XEIHEBHO, Ha CIEAYIOMINHI IEHb COCTABIIAETCS
MeHIO-TpeOOBaHHE U YTBEPKAACTCS JIUPEKTOPOM.

2.5. B MeHr0 — TpeOOBaHHUE yYATHIBAIOTCS:

- CPEIHECYTOYHBIM HAOOP MPOXYKTOB I KaX 0K BO3PACTHON IPYIIIBL;

- 00BeM OJTION JIs1 9TUX TPYIIIL;

- HOPMBbI (PU3HOJIOTHIECKUX TOTPEOHOCTEN;

- HOPMBI TIOTEPH MPH XOJIOJHON ¥ TEIIIOBOH 00pabOTKH MPOAYKTOB;

- BBIXOJ FOTOBBIX OJIIOM;

- HOPMBI B3aMMO3aMEHSIEMOCTH IPOAYKTOB IIPH IIPUTOTOBIECHUN OJIIOL;

- JAHHBIE 0 XUMHUYECKOM COCTaBe OIIOL;



                                                                                                   
                                                        Утверждаю 

 Директор МБОУ Макаровская СШ

                                                                                                Антипина И.А. ________________

                                                                                                Приказ № ___от ______________

ПОЛОЖЕНИЕ
об организации детского питания в МБОУ Макаровская СШ(дошкольные группы)
1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с нормативно - методическими документами законодательства по разделу «Гигиена питания», методическими рекомендациями «Питание детей в детских дошкольных учреждениях, утвержденных Минздравом СССР от 14.06.1984 г., «Контроль организации питания в детских дошкольных учреждениях» № 4265-87 от 13.03.1987г., ФЗ от 02.2000 г. № 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов» / с изменениями/ от 30.12.2001г.; 10.01.2003 г.; 30.06.2003 г.; 22.08.2004 г., ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучия населения» № 52-ФЗ /ст. 1728/ от 30.03.1999г., Инструкцией по проведению С- витаминизации, утвержденной Минздравом РФ от 18.02.1994г. №06-15/3-15, Постановлением СМ СССР от 12.04.1984 г. № 317 «Нормы питания для детей дошкольных образовательных учреждений», Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.2660 – 10, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 июля 2010г. № 91.

1.2. В соответствии с Типовым положением, Законом «Об образовании» ответственность за организацию питания несет руководитель образовательного учреждения, осуществляет контроль работы сотрудников, участвующих в организации детского питания /работники пищеблока, завхоз, педагоги, помощники воспитателей/ 
1.3. Настоящее Положение устанавливает порядок организации питания воспитанников ДОУ.

2. Организация питания на пищеблоке

2.1. Воспитанники ДГ получают четырёхразовое питание, для детей с дневным пребыванием в ДГ 10,5 часов обеспечивающее 75% суточного рациона. При этом завтрак должен составлять 20% суточной калорийности, второй завтрак – 5%, обед — 35%, полдник — 15%.
2.2. Объем пищи и выход блюд должны строго соответствовать возрасту ребенка.

2.3. Питание в ДГ осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, утвержденного директором школы.

2.4. На основе примерного 10-дневного меню ежедневно, на следующий день составляется меню-требование и утверждается  директором.

2.5. В меню – требование учитываются:

- среднесуточный набор продуктов для каждой возрастной группы;

- объем блюд для этих групп;

- нормы физиологических потребностей; 

- нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов;

- выход готовых блюд;

- нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд;

- данные о химическом составе блюд;

- требования Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и блюд, использование которых может стать причиной возникновения желудочно-кишечного заболевания, отравления.

- сведения о стоимости и наличии продуктов.

2.6. Меню-требование является основным документом для приготовления пищи на пищеблоке.

2.7. Вносить изменения в утвержденное меню-раскладку, без согласования со старшим воспитателем и директором школы, запрещается.

2.8. При необходимости внесения изменения в меню /несвоевременный завоз продуктов, недоброкачественность продукта/, завхозом составляется докладная с указанием причины. На основании докладной  составляет приказ, после чего составляется меню-раскладка и заверяются подписью директора. Исправления в меню-раскладке не допускаются.

2.9. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая меню на раздаче, в приемных групп, с указанием полного наименования блюд, их выхода. 

2.10. Ежедневно, старшим воспитателем ведется учет питающихся детей с занесением данных в табель учета.

2.11. Ежедневно член комиссии обязан  присутствовать при за кладке основных продуктов в котел и проверять блюда на выходе.

2.12. Объем приготовленной пищи должен соответствовать количеству детей и объему разовых порций.

2.13. Выдавать готовую пищу детям следует только с разрешения комиссии, после снятия ими пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки готовых блюд. 
2.14. В целях профилактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей осуществляется  С- витаминизация III блюда.

2.15. Выдача пищи на группы осуществляется строго по графику.

3. Организация питания детей в группах

3.1. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под руководством воспитателя и заключается:

- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;

- в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.

3.2. Получение пищи на группу осуществляется строго по графику.
3.3. Привлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически запрещается.

3.4. Перед раздачей пищи детям помощник воспитателя обязан: 

- промыть столы горячей водой с мылом;

- тщательно вымыть руки;

- надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи;

- проветрить помещение;

- сервировать столы в соответствии с приемом пищи.

3.5. К сервировке столов могут привлекаться дети с 3 лет.

3.6. С целью формирования трудовых навыков и воспитания самостоятельности во время дежурства по столовой воспитателю необходимо сочетать работу дежурных и каждого ребенка (например: салфетницы собирают дежурные, а тарелки за собой убирают дети). 

3.7. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение детей в обеденной зоне.

3.8. Подача блюд и прием пищи в обед осуществляется в следующем порядке:

- во время сервировки столов на столы ставятся тарелки с хлебом;

- разливают III блюдо;

- в салатницы, согласно меню, раскладывают порционные овощи;

- подается первое блюдо;

- дети рассаживаются за столы и начинают прием пищи с порционных овощей;

- по мере употребления детьми блюда, помощник воспитателя убирает со столов салатники;

- дети приступают к приему первого блюда;

- по окончании, помощник воспитателя убирает со столов тарелки из-под первого;

- подается второе блюдо; 

- прием пищи заканчивается приемом третьего блюда.

3.8. Прием пищи (обед)  сотрудников детского сада осуществляться  отдельно в строго отведенное время.

3.9. В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык самостоятельного приема пищи, докармливают.

4. Порядок учета питания, поступления и контроля денежных средств на продукты питания

4.1. К началу учебного года директором школы издается приказ о назначении ответственного за питание (ст. воспитатель), определяются его функциональные обязанности.

4.2. Ответственный за питание осуществляет учет питающихся детей по табелю.
4.3. Ежедневно ст. воспитатель составляет меню-раскладку на следующий день. Меню составляется на основании списков присутствующих детей, которые ежедневно, с 8.00 до 9.00 утра, подают педагоги.

4.4. На следующий день, в 8.00 воспитатели подают сведения о фактическом присутствии воспитанников в группах ответственному за питание, который оформляет заявку и передает ее на пищеблок. 

4.5. В случае снижения численности детей, если закладка продуктов для приготовления завтрака произошла, порции отпускаются другим детям, как дополнительное питание, главным образом детям старшего дошкольного и младшего дошкольного возраста в виде увеличения нормы блюда.

4.6. Выдача неиспользованных порций в виде дополнительного питания или увеличения выхода блюд оформляется членами бракеражной комиссии соответствующим актом.

4.7. С последующим приемом пищи /обед, полдник/ дети, отсутствующие в учреждении, снимаются с питания, а продукты, оставшиеся невостребованными возвращаются на склад по акту. Возврат продуктов, выписанных по меню для приготовления обеда, не производится, если они прошли кулинарную обработку в соответствии с технологией приготовления детского питания:

- мясо, куры, печень, так как перед закладкой, производимой в 7.30ч., дефростируют /размораживают/. Повторной заморозке указанная продукция не подлежит;

- овощи, если они прошли тепловую обработку;

- продукты, у которых срок реализации не позволяет их дальнейшее хранение.

4.8. Возврату подлежат продукты: яйцо, консервация /овощная, фруктовая/, сгущенное молоко, кондитерские изделия, масло сливочное, масло растительное, сахар, крупы, макароны, фрукты, овощи. 

4.9. Если на завтрак пришло больше детей, чем было заявлено, то для всех детей уменьшают выход блюд, составляется акт и вносятся изменения в меню на последующие виды приема пищи в соответствии с количеством прибывших детей. Кладовщику необходимо предусматривать необходимость дополнения продуктов / мясо, овощи, фрукты, яйцо и т.д./

4.10. Учет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости производятся на основании первичных документов в количественном и суммовом выражении. В конце месяца в ведомости подсчитываются итоги.

4.11. Число д/дней по табелям посещаемости должно строго соответствовать числу детей, состоящих на питании в меню-требовании. Бухгалтерия, сверяя данные, осуществляет контроль рационального расходования бюджетных средств.

4.12. Расходы по обеспечению питания воспитанников включаются в оплату родителям, размер которой устанавливается учредителем.

4.14. В течение месяца в стоимости дневного рациона питания допускаются небольшие отклонения от установленной суммы, но средняя стоимость дневного рациона за месяц выдерживается не ниже установленной.

